Rouwland

In rouwland gebeurt een hoop, er valt veel te beleven.
Veel steden met beekjes van verdriet, bliksemflitsen
van boosheid, eenzame straten en een paar bergen van
angst. Je bent in dat land geboren, je krijgt een knuffel
die je overal mee naar toe neemt. Opeens ben je hem
kwijt en je bent ontroostbaar. Je krijgt wel een nieuwe
zegt mama. Ze vindt het moeilijk dat je zo verdrietig
bent. Je mag niet huilen, het water in het beekje stroomt
niet meer. Jullie poes is ziek en opeens is hij weg.
Papa zegt dat hij hem naar de dierenarts heeft gebracht.
Hij is dood, maar je snapt er niets van. Je bent boos,
je wilt dat de poes terugkomt. Het heeft nu lang genoeg
geduurd. In de verte zie je de bliksem. Drie jaar later ver-
huis je. Je neemt afscheid van je oude kamer, je school,
je vriendjes. Niet getreurd: het nieuwe huis is groter en
mooier, je school vast leuk en nieuwe vriendjes komen
vanzelf. Ja, je nieuwe kamer is erg mooi, papa en mama
werken allebei, ze hebben het druk. Jij mist je vriendjes
en leert de eenzame straten kennen. \Waarom hebben ze
niet gevraagd wat jij wilde?

Opais oud en erg ziek. Hij gaat sterven. Je moeder vertelt
dat hij rustig is ingeslapen. In bed vraag je je af of jij ook
dood gaat wanneer je inslaapt. En wanneer jij ziek wordt
ga je dan ook dood? Dat wordt een lange nacht waarin je
bergen van angst beklimt. Je ouders zijn verdrietig, maar
als je binnenkomt toveren ze snel een glimlach op hun
gezicht. Je hebt het wel gezien, maar wilt er niets over
vragen. Ze hebben het al moeilijk genoeg.

Dan hoor je over een land waar mensen samen praten
en huilen wanneer iemand is gestorven. Daar zou je wel
willen wonen. Ondanks de pijn schijnen mensen daar
gelukkiger te zijn. Lang niet zo veel eenzame straten,
mensen delen daar hun verdriet. En de bergen van angst
hebben daar grotten waar mensen samen rond het vuur
zitten en verhalen vertellen over degene die is overleden.
Ze zitten daar gearmd en het is lekker warm. Dat zou ik
ook wel willen. Maar hoe kom ik daar?

Praktijk Belevenderwijs helpt bij de verhuizing. Zij staat
voor beleven, het delen van ervaringen en een uitwisse-
ling van kennis.

Meer informatie kunt u vinden op
www.belevenderwijs.nl of bel naar 06-28028433



