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Leef je droom

Met Helena van Engelen en I. kamar

http://www.kuychi.org
Zoveel mensen fantaseren over een leven waarin zij hun dromen laten uitkomen. De een wil een eigen onderneming, anderen zetten zich in voor het milieu. Misschien droom je van het lopen naar Santiago de Compostela, of droom je over een betere toekomst voor je kinderen. Plannen en ideeën zijn er meestal genoeg, we doen een poging maar op de een of andere manier lukt het toch niet. 
We krijgen nu de gelegenheid kennis te maken met 2 bijzondere vrouwen die elk op een heel eigen wijze en ongeacht de omstandigheden hun droom zijn gaan leven. De opbrengst van deze avond komt geheel ten goede van de stichting Kuychi.

We starten de avond met een presentatie waarin beide vrouwen vertellen over hun leven en gaan zij met elkaar in gesprek over het thema leef je droom.

Na een korte pauze is er ruimte tot vragen stellen. 

Ook is er gelegenheid om spullen te kopen die zijn gemaakt door de kinderen en de moeders van de kinderen die onderdeel uitmaken van Niños del Arco Iris, het centrum van Helena in Peru. 
Datum: 
17 november 2011 

Tijd:

19.30 – 21.30 (zaal open 19.00)

Locatie:
Diaconie De Bakkerij, Oude Rijn 44c, 2312 HG Leiden
Prijs:

€ 15,--

Info:

Laura Karsters
06-48211650

Elise Helversteijn
06-49399598

Aanmelden via:

Info@Belevenderwijs.nl
Helena van Engelen
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	Helena verkocht haar huis in Amsterdam, ging naar Peru, vond daar een groene vallei en wist: hier moet ik zijn. Met werkloze Peruanen bouwde ze van lokale materialen een prachtig complex: het begin van haar stichting Niños del Arco Iris.


Dankzij Helena van Engelen en haar team vinden verwaarloosde kinderen in Peru een thuis. In de Heilige Vallei van Cusco geeft zij deze kinderen dagelijks onderwijs en medische zorg en hun dagelijkse maaltijd. En daarmee: een toekomstperspectief, eigenwaarde en levenslust. Met de komst van Helena is het leven meer geworden dan overleven.


Helena: "Ik ben geïnteresseerd in de ziel van de mens, in het pad dat wij gaan. Schoonheid behoort voor mij tot de essentie van het leven. Ik heb een passie voor schoonheid. Niet voor klatergoud, maar schoonheid in de ware zin des woords. Innerlijke en uiterlijke schoonheid symboliseert kracht. Ik geloof dat, hoe arm je ook bent, je eigenwaarde kunt behouden door goed voor jezelf te zorgen. Ik geloof dat schoonheid schoonheid opwekt”
(www.kuychi.org)
Mw. I. Kamar
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	Mevrouw Kamar groeide op in Irak tijdens het regime van Saddam Hoessein. Hij voerde tot de tweede Golfoorlog in 2003 een waar schrikbewind. Tegenstanders werden doodgeschoten, of langdurig opgesloten. Mevrouw Kamar voerde met andere familieleden eind jaren tachtig oppositie tegen dit bewind. Hoewel zij wist wat de gevolgen zouden kunnen zijn ging zij toch door. Zij werd gevangen genomen en ter dood veroordeeld.


Meer dan een jaar lang zat ze vast in de dodencel. Regelmatig hoorde ze schieten. Dat zorgde steeds weer voor de angst dat ze ook haar zouden komen halen. 
Het gevangenissysteem was destijds corrupt. Familieleden wisten de gevangenisdirecteur om te kopen, waarna zij kon vluchten. Vanuit het zuiden van Irak vluchtte ze met haar man en zoontje en nog enkele andere familieleden naar het noorden van Irak. Daar vermomden zij zich als Koerden en gingen zo de grens van Irak met Turkije over. Na een lange reis kwam ze uiteindelijk in Nederland aan waar ze asiel aanvroeg. Hier kregen ze een verblijfsvergunning en hoopten een nieuw leven op te bouwen.  Dit bleek niet heel makkelijk te zijn. Ondanks dat mevrouw Kamar en haar man beiden academisch geschoold zijn komen ze hier niet aan het werk. Toch blijven ze zich inzetten voor een betere toekomst, hun kinderen zijn nu hun hoop.  
Belevenderwijs 
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